
От Чаухи до Казбек - през сърцето на Кавказ
Програмата е подходяща за туристи с добра физическа подготовка и опит в многодневни планински
преходи. Най-продължителният преход е до 10 часа, а най-високата точка е превалът Чаухи (3338 м).
Има стръмни каменисти склонове, участъци с ронлив терен и възможност за резки промени във
времето. Преходите могат да бъдат променяни според метеорологичните условия и състоянието на
групата.

Програма

Ден 1: Пристигане в Тбилиси – добре дошли в Грузия!

Дневен полет от София до Тбилиси с прекачване в Истанбул. Пристигаме в грузинската столица – град, в който
древни традиции, пъстра архитектура и оживени улици се преплитат по неповторим начин. Разположен по двата
бряга на река Кура, Тбилиси е бил важен кръстопът между Европа и Азия в продължение на векове.

Трансфер до хотела ни в центъра на града, настаняване и вечеря, на която ще имаме възможност да се потопим в
прочутото грузинско гостоприемство и да опитаме някои от специалитетите на местната кухня.

Ден 2: Тбилиси – Превалът Мечия кръст – връх Кистанистави (3048 м) – Гудани

Напускаме оживения Тбилиси и се отправяме на север, към една от най-дивите и автентични области на Голям
Кавказ – Хевсурети. Този исторически планински регион е известен със своите средновековни отбранителни кули,
каменни селища и самобитна култура, съхранила множество древни обичаи и традиции.

Пътят ни постепенно навлиза сред суровите кавказки планини и достига превала Датвисджвари (2676 м), чието
име в превод от грузински означава „Мечи кръст“. Известен още като Мечия превал, той е ключова точка по пътя
към Шатили – едно от най-емблематичните укрепени селища в Хевсурети. През голяма част от годината
високопланинският проход е затворен заради снежната покривка, което допринася за изолираността и
съхранения облик на региона.



Тук започва и първият ни пешеходен преход. От превала поемаме нагоре по откритите тревисти била и за около
три часа достигаме връх Кистанистави (3048 м). Изкачването ни възнаграждава с впечатляващи панорами към
безкрайните планински вериги на Голям Кавказ – дълбоки долини, остри върхове и просторни високопланински
пасища, сред които човешкото присъствие изглежда почти незабележимо.

След кратка почивка на върха продължаваме по панорамен маршрут, който постепенно ни отвежда надолу към
село Гудани. Тук ще се докоснем до другото лице на Хевсурети – живота в малките планински общности, където
гостоприемството е не просто традиция, а начин на живот.

Вечерта ни очаква Мама Дзила, чиято скромна къща за гости ще бъде наш дом за нощта. Настаняването е в общи
стаи с обща баня, но истинското богатство на това място е домашната кухня – щедра трапеза с традиционни
грузински ястия, приготвени с местни продукти и много старание. Едно от онези автентични преживявания, които
остават в спомените дълго след края на пътешествието.

Ø Общо преход за деня:ຜ 6 ч↝ 12 км ↑ 500 м ↓ 1500 м

Ден 3: Езерата Абуделаури – под гранитните кули на Чаухи – Рошка

Днес ни очаква едно от най-живописните кътчета на грузинския Кавказ – високопланинските езера
Абуделаури, сгушени в подножието на внушителния скален масив Чаухи. Трите езера са известни с
различните си цветове и необикновеното съчетание от тучни алпийски пасища, каменисти морени и
сурови гранитни върхове.

След кратък трансфер от Гудани до Рошка, където ще оставим основния си багаж, поемаме по пътеката
към най-долното - Зеленото езеро, за да направим кръгов маршрут през езерата.

По време на прехода ще посетим последователно Зеленото, Синьото и най-високо разположеното Бяло
езеро. Всяко от тях има собствен характер. Зеленото езеро е обградено от тревисти склонове, Синьото
впечатлява с наситените си води и отраженията на околните планини, а Бялото, разположено на около
2800 м надморска височина, често запазва снежни и ледени участъци край бреговете си дори през
лятото. Млечнобелият оттенък на водите му се дължи на фини минерални частици, пренесени от
топящите се снегове и ледове.

Над езерата се издигат назъбените гранитни кули на Чаухи – един от най-разпознаваемите скални
масиви в Грузия, често наричан „Грузинските Доломити“. Със своите отвесни стени и остри върхове той
е любимо място за алпинисти и скални катерачи, а гледките към него са сред най-впечатляващите в тази
част на Кавказ.

След като се насладим на езерата и високопланинската атмосфера, се отправяме към малкото село
Рошка, където ще пренощуваме в къща за гости на местно семейство. Настаняването е в общи стаи с
обща баня – още една възможност да се докоснем до непринуденото гостоприемство и традиционния
бит на планинските общности в Хевсурети.

Ø Преход:ຜ 6 ч ↝ 10 км ↑  700 м ↓ 700 м



Ден 4: Рошка – превал Чаухи (3338 м) – Джута – Казбеги

Предстои ни един от най-вълнуващите планински дни в цялото пътешествие – преминаването през високия
превал Чаухи (3338 м), който свързва историческите области Хевсурети и Хеви. Маршрутът е сред най-красивите
високопланински преходи в Грузия и ни отвежда през суровия свят на алпийските пасища, каменистите склонове
и внушителните скални стени на Голям Кавказ.

След кратък трансфер започваме продължителното изкачване към превала. Пътеката постепенно набира
височина, извивайки се на серпентини по откритите склонове на масива. С всяка следваща крачка хоризонтът се
разширява, а пред нас се разкриват все по-впечатляващи гледки към високите била на Хевсурети и околните
кавказки планини.

С достигането на превала Чаухи (3338 м) се озоваваме на една от най-панорамните точки по маршрута. При ясно
време погледът достига до снежния купол на Казбек (5054 м), граничните с Русия планински вериги и
отдалечените била на Източен Кавказ. Тук ще отделим време за заслужена почивка и снимки, преди да поемем
по дългото спускане към долината на Джута.

От другата страна на превала пейзажът постепенно се променя. Първоначално се движим през каменист
високопланински терен, а след това навлизаме сред просторни зелени пасища, над които се извисяват
внушителните гранитни стени на Чаухи. От тази страна масивът разкрива най-характерния си облик – поредица от
остри кули и отвесни скални ребра, които го превръщат в една от емблемите на грузинския алпинизъм.

За българските планинари Чаухи донякъде напомня на Мальовица – не само със скалния си характер, но и с
мястото, което заема в историята на местното катерене и алпинизъм. Разликата е в мащаба: тук скалните стени и
заобикалящите ги долини са част от огромния високопланински свят на Кавказ.

Продължаваме надолу към Джута – малко планинско селище, разположено на около 2200 м надморска
височина, сред едни от най-красивите алпийски пейзажи в Грузия. Оттук с кратък трансфер достигаме до
Степанцминда, известна и със старото си име Казбеги, в подножието на едноименния петхилядник.

Настаняваме се за следващите три нощувки в уютен местен планински хотел, в двойни или тройни стаи със
самостоятелна баня. След двата наситени с планински впечатления дни ще имаме възможност да си починем и
да се подготвим за следващите приключения в района на Казбек.

Ø Преход:ຜ 9 ч ↝ 21 км ↑ 1550 м ↓ 1350 м

Ден 5: Обиколката на Кабарджина – скалните кули на долината Хеви

Днес ще се отправим към една от по-слабо познатите, но изключително живописни части на Източен Кавказ.
Предстои ни преход в района на връх Кабарджина, чиито причудливи скални образувания и остри ерозирали
кули създават пейзаж, различен от всичко, което сме видели през предходните дни.

След кратък трансфер от Степанцминда достигаме до село Коби, разположено по историческия Военногрузински
път – един от най-важните проходни маршрути през Голям Кавказ, свързващ от векове северните и южните
склонове на планината.



Оттук поемаме по тиха високопланинска долина, далеч от по-популярните туристически маршрути в района на
Казбек. Постепенно набираме височина сред просторни алпийски пасища и открити склонове, от които се
разкриват все по-широки гледки към околните планински вериги.

Целта ни е превалът източно от връх Кабарджина. С приближаването към билото пред нас се издигат необичайни
скални кули и причудливи форми, изваяни от продължителното въздействие на водата, вятъра и температурните
промени. Тези естествени скални скулптури са сред най-интересните геоморфоложки особености на района и
придават на пейзажа почти фантастичен облик.

Ще достигнем максимално близо до скалните образувания, доколкото теренът и условията позволяват, и ще
отделим време да се насладим на панорамите към долината Хеви и околните кавказки върхове.

От превала започваме продължително спускане по противоположните склонове на планината към село Сиони. С
постепенното губене на височина суровият високопланински пейзаж отстъпва място на зелени пасища и малки
планински селища, запазили традиционния си облик.

От Сиони се прибираме с трансфер в Степанцминда, където ще прекараме още една вечер в подножието на
Казбек.

Ø Преход:ຜ 8 ч ↝ 15 км ↑ 800 м ↓ 1000 м

Ден 6: Под Казбек (5054 м) – църквата Света Троица, превалът Саберце и ледникът
Гергети

Днес ще се приближим до един от най-величествените върхове на Кавказ – Казбек (5054 м), чиито заснежени
склонове и огромни ледници се издигат високо над долината на Степанцминда. Предстои ни впечатляващ
високопланински преход, който ще ни отведе от една от най-емблематичните църкви в Грузия до морените на
ледника Гергети.

Казбек е не само един от най-високите и разпознаваеми върхове в страната, но и древен угаснал вулкан.
Неговият внушителен масив е изграден от вулканични скали, а снежният му купол се издига над околните долини
като самостоятелна планина. В грузинската традиция върхът е известен с името Мкинварцвери – „Леденият
връх“. С него са свързани множество легенди, включително предания за митичния герой Амирани, чиято съдба
напомня тази на древногръцкия Прометей.

Преходът ни започва от района на църквата Цминда Самеба (Света Троица) – един от най-известните символи на
Грузия. Построена през XIV век на около 2170 м надморска височина, църквата е кацнала върху зелен хълм над
долината на река Терек. Силуетът ѝ на фона на огромния заснежен Казбек е сред най-разпознаваемите гледки в
Кавказ и се е превърнал в своеобразна визитна картичка на страната.

След посещението на църквата поемаме нагоре по пътеката към високите части на масива. Постепенно оставяме
зелените пасища зад гърба си и навлизаме в по-суров алпийски пейзаж, където тревистите склонове отстъпват
място на каменисти била, морени и ледникови долини.

Изкачваме се към превала Саберце (3000 м), откъдето се разкриват великолепни гледки към ледниците и
високите склонове на Казбек. Оттук продължаваме към високопланинската хижа Alti Hut, разположена по
популярния маршрут за изкачване на петхилядника.



Следващата ни цел е морената на ледника Гергети – един от големите ледници, спускащи се от склоновете на
Казбек. Тук ще имаме възможност да наблюдаваме отблизо следите от движението на ледниковите маси –
натрупани скални отломки, ледникови долини и суровия релеф, оформян в продължение на хилядолетия.

Ледникът Гергети, подобно на много други ледници в Кавказ, е претърпял значително отстъпление през
последните десетилетия вследствие на климатичните промени. Неговите морени са своеобразен геоложки архив,
който показва докъде е достигал ледът в миналото.

След почивка сред този внушителен високопланински пейзаж поемаме обратно надолу по маршрута към
църквата Света Троица, откъдето се прибираме в Степанцминда.

Ø Преход:ຜ 8 ч ↝ 11 км ↑ 1000 м ↓ 1000 м

Ден 7: Казбеги – Кръстовия превал – Ананури – Мцхета – Тбилиси

Време е да се сбогуваме с величествените планини на Кавказ и да поемем обратно към грузинската столица. Но
приключението ни далеч не е приключило – предстои ни пътуване по един от най-живописните и исторически
значими пътища в региона, с няколко интересни спирки по маршрута.

От Степанцминда се отправяме на юг по прочутия Военногрузински път, който от векове свързва Северен Кавказ
със Закавказието. Преминаваме през Кръстовия превал (около 2379 м) – най-високата точка на пътя, откъдето се
разкриват впечатляващи гледки към околните планински вериги. Макар маршрутът да е използван още в
древността, съвременното му значение нараства особено през XIX век, когато се превръща в основна транспортна
артерия между Русия и Южния Кавказ.

По пътя ще спрем и при внушителния монумент на грузинско-руската дружба, известен още като Панорамата на
Гудаури или Монумента на мира. Построен през 1983 г., той представлява голяма полукръгла конструкция,
украсена с цветни мозайки, изобразяващи сцени от грузинската и руската история. Разположен високо над
дълбоката долина на река Арагви, монументът предлага една от най-впечатляващите панорамни гледки по
Военногрузинския път.

Продължаваме към крепостта Ананури – един от най-красивите средновековни архитектурни комплекси в
Грузия. Разположена на брега на язовир Жинвали, крепостта някога е охранявала важния път през долината на
река Арагви. През XVI–XVIII век тя е резиденция и укрепен център на местните владетели на Арагви. Днес зад
крепостните стени са запазени отбранителни кули и две църкви, сред които се откроява храмът „Успение
Богородично“ от XVII век, известен с богатата си каменна украса.

Следващата ни спирка е Мцхета – древната столица на Иберийското царство и един от най-важните духовни
центрове на Грузия. Разположен при сливането на реките Арагви и Кура, градът има история, която се простира
повече от две хилядолетия назад. Именно тук през IV век християнството е утвърдено като държавна религия,
превръщайки Грузия в една от най-ранните християнски държави в света.

Ще се разходим из историческия център и ще посетим катедралата Светицховели – един от най-почитаните
храмове в страната и част от световното културно наследство на ЮНЕСКО. Издигната през XI век, катедралата е
свързана с една от най-важните грузински християнски легенди – преданието, че тук се съхранява Христовата
риза. В продължение на столетия храмът е бил място за коронация и погребение на грузинските царе.



След срещата с богатата история и култура на Грузия продължаваме към Тбилиси за да прекараме една последна
вечер в столицата на Грузия.

Така завършва нашето пътешествие през дивите планини на Хевсурети и Хеви – седем дни сред високите била на
Кавказ, средновековни крепости, древни традиции и незабравимо грузинско гостоприемство.

Ден 8: Пристигане в София

След нощния полет от Тбилиси с прекачване в Истанбул пристигаме в София около обяд. С това завършва нашето
осемдневно пътешествие из Грузия – сред дивите планини на Кавказ, впечатляващите върхове и ледници,
древните крепости и гостоприемните планински селища на Хевсурети и Хеви.

Прибираме се с незабравими спомени от едно истинско кавказко приключение!.

Списък с екипировка за планински преходи

☑ Туристически обувки – водонепромокаеми, да обхващат глезена;
☑ Щеки;
☑ Водо и ветроустойчиво яке с качулка;
☑ Раница 30-40 литра;
☑ Втора раница/сак за багажа, който ще бъде трансфериран;
☑ Дъждобран или покривало за раница;
☑ Топло термобельо (горно и долно);
☑ Тънка пухенка или топъл полар;
☑ Дълъг панталон за преходите – тип бързосъхнещ;
☑ Ръкавици;
☑ Шапки – зимна и лятна;
☑ Слънчеви очила;
☑ Слънцезащитен крем с висок UV фактор;
☑ Челник;
☑ Бутилка за течности – 1л;
☑ Лична аптечка.

Цената включва Цената НЕ включва

ü Български планински водач;
ü Всички трансфери и превоз на багажа по

програмата в Грузия;
ü 7 нощувки със закуска – местни къщи за гости

в двойни, тройни или четворни стаи с баня/с
общи бани;

ü 6 традиционни вечери;
ü Застраховка “Пътуване в чужбина” с

включени медицински разходи и планинско
спасяване.

❌Полети Солун – Тбилиси – Солун;
❌  Обеди – има различни опции всеки ден според
местоположението ни;
❌Напитки;
❌Вечерята през последния ден в Тбилиси;
❌  Входни такси за музеи и забележителности.


